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[보은 헌공금] - 원기 109년 3월 6일 이후

김광태, 김원일, 남궁문, 노옥림, 박민영, 박성태, 박현진, 신영훈, 오도철, 유지원, 윤현수, 이철희, 

민은영, 장성철, 장지연, 정석태, 최종태, 황진수, 허   석

합계 : 940,000원

■ 2024학년도 1학기 [학교사랑특별기도]
학기 중 매주 월,화,목,금 오전 8시 20분 대학선방(숭산기념관2층)에서 [학교사랑특별기도]를 올립니

다. 원광 가족 여러분들의 주 1회 참석으로 기도 정성 함께 모아주시기 바랍니다.

■ 총부 건설 100주년 맞이 “상주선원 생활훈련”
＊일정 : �1차 / 3월 22일~24일, 2차 / 5월 17일~19일, 3차 / 9월 27일~29일

＊대상 : 누구나	 ＊훈련비 : 18만원

＊신청 : 중앙상주선원 ☏(063-850-3282, 010-8672-8850)

※ 인연 있는 교도님들께 많은 권유 부탁 드립니다.

■ 열림마음공부방(매주 화요일 아침 8시~8시40분) 많은 참석 바랍니다.
학기 중에 진행되는 공부담 회화 중심의 모임공부입니다. (장소: 2층 귀빈실)

■ �원광대학교에 인연있는 학생 있으시면 ‘원불교 대학생회 담당 김정원교무’에게 연결해주시고, 각 교화

지 교무에게도 연락해주시면 건학정신을 전하고 일깨우는 법연이 되도록 노력하겠습니다. 감사합니다.

교화지 담  당 전화번호

1 서의진교무 
[법전원, 교학대, 경영대, 조형예술디자인대] 010-8861-5394

2 최원식교무
[의과대, 한의과대, 치과대, 약학대, 간호대] 010-5919-1036

3 오경조교무
[원심회, 사범대, 창의공과대, 농식품융합대] 010-4123-6464

4 김정원교무
[대학생회, 자연과학대, 사회과학대, 인문대, 공공정책대] 010-5095-3844

■ [보은 헌공금] 감사합니다.

♥ 소중한 헌공금, 감사합니다. 건학이념실현에 은혜롭게 쓰여지도록 하겠습니다. ♥

대학교당 보은헌공금 계좌 

하나은행 705-910019-48505 (재)원불교,  전북은행 1013-01-4562221 (재)원불교

대종사 말씀하시기를 [내가 그대들에게 일상 수행의 요법을 조석으로 외게 하는 것은 

그 글만 외라는 것이 아니요, 그 뜻을 새겨서 마음에 대조하라는 것이니, 대체로는 날로 

한 번씩 대조하고 세밀히는 경계를 대할 때마다 잘 살피라는 것이라, 곧 심지(心地)에 

요란함이 있었는가 없었는가, 심지에 어리석음이 있었는가 없었는가, 심지에 그름이 

있었는가 없었는가, 신·분·의·성의 추진이 있었는가 없었는가, 감사 생활을 하였는가 

못하였는가, 자력 생활을 하였는가 못하였는가, 성심으로 배웠는가 못 배웠는가, 성심으로 

가르쳤는가 못 가르쳤는가, 남에게 유익을 주었는가 못 주었는가를 대조하고 또 대조하며 

챙기고 또 챙겨서 필경은 챙기지 아니하여도 저절로 되어지는 경지에까지 도달하라 

함이니라. 사람의 마음은 지극히 미묘하여 잡으면 있어지고 놓으면 없어진다 하였나니, 

챙기지 아니하고 어찌 그 마음을 닦을 수 있으리요. 그러므로, 나는 또한 이 챙기는 마음을 

실현 시키기 위하여 상시 응용 주의 사항과 교당 내왕시 주의 사항을 정하였고 그것을 

조사하기 위하여 일기법을 두어 물 샐 틈 없이 그 수행 방법을 지도하였나니 그대들은 이 

법대로 부지런히 공부하여 하루 속히 초범(超凡) 입성(入聖)의 큰 일을 성취할지어다.]

대종경 수행품 1장



법   회   식   순

법   회   안   내

구    분 시    간 장    소 구    분 시    간 장    소

수 요 법 회 (수) 09:00 3층 대법당 

호운회 마지막주 (수) 11:00 3층 소법당

원맥회 (금) 12:00 2층 대학선방

원경회 3주(금) 16:00 3층 대법당

원화회 3주(금) 16:00 3층 대법당

의•치•한의계열 (화,목,금) 17:40 한의대 선명상실

대 학 생 회 (수) 14:00 동 아 리 방

인문대 (금) 18:00 사회대 선명상실

요가명상반 (월,수) 17:30 법전원 선방

차명상반 (수) 14:20 경영대 선방

법 심 향
(목) 12:00 3학년 법전원 선방

(금) 12:00 1,2학년 선과인격 수련실

원약회 [약대] (화) 17:40 한의대 선명상실

심심풀이 [사범대]
(수) 13:00 공대 선명상실

선명상반 [공대]

원성회 [군사학부] (화) 17:30 선과인격 수련실

가락 [학군단] (수) 18:00 사회대 선명상실

선명상반 [사회대] (월) 12:30 사회대 선명상실

원심회 (목) 18:00 학생회관 마음심선방

열림마음공부방 (화) 08:00 2층 귀빈실

『일상수행으로의 초대』

학타원 박현진 주임교무
사회 변효만 · 반주 나혜리    

◉표시는 일어서서

● 모든 수행은 일상수행을 잘 하자는 것

- �일상(日常)이란 누구나, 언제나, 어디서나, 우리의 생활 그 자체,   

하루 24시간 전부가 일상이요, 수행이다

- 일상수행은 일원상의 진리를 일상에서 닦아가는 것 

● 일상수행으로의 초대

 - 눈뜨면 선물로 받는 하루

 - 계획대로 되지 않는 하루 여행

 - �경계를 대할 때마다 공부할 때가 돌아온 것임을 잊지 않고  

(가수 故 신해철님의 노래 “일상으로의 초대” 가사중 –  

 내게로 와줘 내 생활 속으로 너와 같이 함께라면 모든 게 새로울 거야  

 매일 똑같은 일상이지만 너와 같이 함께라면 모든 게 달라질거야.)

● 세우고 돌리자

 - 수행은 마음을 알아서 마음의 자유를 얻는 것

 - �심지(心地)  

(사람의 성품은 정한즉 선도 없고 악도 없으며,  

 동한즉 능히 선하고 능히 악하나니라 – 대종경 요훈품 2)

- �일상수행의 요법은 내 삷의 표준, 영생의 마음공부 표준 

(땅으로 인하여 거꾸러지고 땅으로인하여 일어난다 하였나니,  

 나로 인하여 죄도 짓고 나로 인하여 복도 짓나니라. 

					         - 정산종사법어 원리편 25)

* �일상수행의 요법은 분리자성 공부이지만 자성을 깨우치지 못한 사람도  

굳은 믿음으로 신분의성으로 공부심을 들이대어 오래오래 하고 보면  

저절로 성불을 이룰 것이라...      - 정산종사 법어 무본편 27장

시  작  전  성  가   …………… 성가 182장, 178장… …………… 다    함    께

타 종 …………………………………………………… 주    례    자
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법  어   봉   독 …………… 대종경 수행품 1장… …………… 다    함    께

일상수행의 요법 …………………  전서 54쪽… ………………… 다    함    께

설          법 ………… 『일상수행으로의 초대』… ………… 학타원 박현진 주임교무

다  짐   심   고  …………………………………………………… 다    함    께

성          가 ………………… 성가 178장…………………… 다    함    께

공          고 …………………………………………………… 사    회    자

폐          회 …………………………………………………… 사    회    자


